KRAUTERCREME

ZUTATEN FUR 8 PERSONEN:
ZUBEREITUNGSZEIT CA. 20 MINUTEN

ZUTATEN TO DO

2 Eier Ca 8 Minuten kochen und im kalten Wasser abkuhlen
lassen.

1 Knoblauchzehe pressen,

1 Kressebeet

300g Joghurtfrischkase,
(zB. Exquisa oder
Philadelphia)

4 TL Dijonsenf

5 EL TK-Krautermischung
2 EL Zitronensaft

kresse vom Beet schneiden und beides mit

verrthren. Mit

Salz und Pfeffer
etwas Honig

1 Teeldffel Sahnemeerrettich verleiht dem

und
abschmecken.

Die Eier pellen, in kleine Wurfel schneiden und
unterrthren.

Krauteraufstrich eine angenehm frische Schérfe!
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